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,Impact-Disease” als Ausloser der Frailty-Kaskade
Fallbeispiel eines bisher ristigen, selbstandig lebenden, élteren Menschen

Das LUCAS | & Il Teilprojekt 3 (2007-2013)
»Geriatrisches Mobilitats-Centrum (MobiC): Spezialisierte medizinische Aufmerksamkeit fur éltere Menschen
im frihesten Stadium der Gebrechlichkeit (PREFRAIL) “
verfolgt zwei wesentliche Ziele :

1.RCT Phase lll: Altersmedizinische Differentialdiagnose und Therapieplanung in Kooperation mit Hausarztpraxen
bei Personen aus der LUCAS-Langzeitkohorte, die aus langjahrig stabiler Gesundheit und Funktion (ristig: FIT)
wahrend der 4. LUCAS-Erhebungswelle 2011/2012 erstmalig als PRE-FRAIL klassifiziert wurden.
2. Versorgungsstudie Phase IV: Mit dem Geriatrischen Mobilitats-Centrum wird eine neue Versorgungsform an der Schnittstelle des
priméren zum stationaren Versorgungsbereich versuchsweise implementiert.

Ad 1. Als wesentliche Arbeitsmethoden dient das

Erweiterte Gerontologisch-Geriatrische Assessment
(EGGA, vgl. LUCAS I)
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Identifikation Impact Disease: seeintrachtigung menrerer

Erweitertes Gerontologisch-Geriatrisches Assessment
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Das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) fordert seit 2007 zur Verbesserung der medizinischen Versorgung und Pflege alterer Menschen
6 Verbundvorhaben zur ,Gesundheit im Alter” — eines davon ist LUCAS: ein interdisziplinarer Verbund von 6 Partnern (BMBF Forderkennzeichen 01ET1002A - 01ET1002D)
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